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Clermont:IHéraultLz chocolaterie
du Blason au lycée du Cep d'Or

Les secrets du chocolat exphques aux éleves le temps d'une journée gourmande

‘était la féte au Cep
‘@’Or. Une visite de
Bernard Maguin , le
patron de la choco-
laterie du Blason aux Tanes
Basses & Clermont-IHérault,
anime les cours des lyceens
en cette journée de janvier.
En effet, le chocolatier Cler-
montais apporte quelques
douceurs a travailler mais sur-
tout & gofiter.
Qui mieux que lui peut expli-
quer aux éléves du lycée les
secrets du tempérage et du
travail du chocolat ? Donner
de son temps parait tout natu-
rel pour ce personnage qui
précise: « Nous essayons
d’avoir des actions citoyen-
nes ».

« Le chocolat, c’est

de la chimie »

L’histoire commence par la
cabosse pour continuer par
les féves et les différents types
de chocolat, lait, blanc et noir
avec-ses différents degrés de
cacao. Certains attirent les

grimaces des gofteurs. Il ne.

faut pas oublier d’enfiler les
surchaussures en plastique
avant de passer en cuisine.
Pendant plus d’une heure les
apprentis essaient de repro-
duire les gestes du chef. Le
moment d’apprendre la tech-
nique du conchage (mélange
du chocolat) dans un appareil
a bain-marie. « Le chocolat se
travaille a 32°.-C’est de la
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chimie ». Mais axtentmn, pas
de matériel froid sinon le cho-
colat se figerait. Il faut tout
d’abord réchauffer le matériel
avec un décapeur thermique.
Le petit truc de leur prof du
Jjour: « Tu touches quelque
chose, tu ne sens pas de froid
ni de chaud, c'est que la tem-
pérature est a 32° ».

Par la suite, ils apprennent
aussi que la fabrication des
cornets en papier reléve de la
géométrie. Ce dernier se fabri-
que avec un triangle de papier
sulfurisé, cela implique d'en
connaitre 'hypoténuse, de le
rouler et ensuite de le remplir
de chocolat 2 la bonne tem-
pérature. Heureusement le

-

chef, Flavien Dimitri reste
présent pour leur donner un
coup de main et diriger leurs
doigts malhabiles. Les aman-
des, les raisins secs et les dif-
férents produits entrant dans
la composition des mendiants
retiennent leur attention.
« Vous avez raison d'y goti-

ter, il faut toujours le faire
en cuisine. » 1l faut dire que

le patron des chocolats du
Blason en avait prévu une
bonne quant1te

Un exercice d’écriture avec
le chocolat permet 3 certains
de découvrir leur talent de
calligraphe. L'étape suivante
consistera a fabriquer des
mendiants personnalisés

B Autour de 'homme de l'art, Béanaguin, Fattention est totale.

qu'ils pourront ensuite dégus-
ter. Un cours qui risque
d'avoir beaucoup de succes.

® CONSEIL MUNICIPAL

Les élus se réuniront en con-
seil municipal, ce jeudi 25 jan-
vier 218 h, salle des mariages.
Sept points sont & I'ordre du
Jjour.

® CINEMA ALAIN-RESNAIS

A ghost story*: 18 h 30 (VO).

Normandie Nue : 21 h.

Tarif normal : 6,50 €. *Tarif

réduit : 5, 50 €. ”‘"’l‘amf spécial
14 € Oocatlon de lunettes 3D

1,50 €) JP : jeune public. VO :

version originale
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