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Au théatre, les cuisiniers et serveurs bénévoles n'‘ont pas chome

apres six semaines de

résidence. Un temps pas-

sé a interroger les Cler-
montais dans leur cuisine sur
leurs recettes de coeur-et les
histoires qui y sont liées. De
belles périodes de vies parta-
gées, pour certains, avec les
200 pa;rticipants au banguet
final qui a eu lieu-au théitre
du Sillon le samedi 15 juin:
Un repas-accueilli par le théa-
tre pour I'occasion du fait de
I'incertitude de la météo.
Prés de 200 personnes faisant
la queue pour déguster les
plats préparés par I'équipe de
Cuccine(s) lab et les cuisi-
niers bénévoles. Pas question
de chomer pour ces derniers.

l Is ont qmtte le territoire

Un travail de titan
Préparer un couscous sous la
direction de Najat, cela prend
du temps. Cuire le pain, éplu-
cherles légumes, préparer les
hors-d’ceuvre, pleurer en
épluchant les oignons, il faut
renouveler pluswur.s fois les
gestes pour une telle tablée.
La veille, Tout le monde
s’affairait dans les cuisines
prétées par le Cep d'or jus-
qua 1 heure du matin pour
reprendre la veille 4 partir de
8 h. Pendant ce temps,
‘Téquipe des serveurs s'entrai-
nait & répéter leurs textes et a
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| L’équlpe des serveurs s’est entrainée a répéter les textes et & naviguer entre les tables.

naviguer entre les tables. Une
véritable chorégraphie mise
en place et géré de main de
Tnaitre par Floriane Facchini,
Pinitiatrice du projet. Un
repas préparé avec les recet-
tes transmises par les habi-
tants : le couscous de poulet
oignon de Najat, un véritable
délice, le camembert frit de
Marion et Marie, la croustade
ala Dominique, les brownies

au chocolat de Marie et le the
2 la menthe pour finir. Une
autre équipe de bénévoles
installait toutes les tables et
la décoration. Sans compter
toute 'équipe du Sillon 2 pied
d’ceuvre pour préparer le
théétre Un travail de titan oll
tout était prévu pour que la
soirée soit mémorable. Apres
le repas tout le monde a pu
visualiser le ﬁ]m retracant le
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résultat du travail effectus.
Un séjour dans les cujsines’
clermontaises ou chacun a pu
visualiser les histoires racon-
tées par chaque acteur ama-
teur. 11 en restera pour cha-
cun quelques recettes mais
aussi quelques bonnes histoi-
res et de bons moments par-
_tagés grace a Cuccine(s) lab
“et au théatre du Sillon.
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